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Receptas

Jums reikės:
• 100 g būsimo projekto idėjos poreikio analizės (rekomenduojama rinktis 

išsamią analizę, apimančią tikslinės grupės poreikius, ir tai, kas tampa 
aktualu visai visuomenei (užčiuopti aktualiją jos pradinėje stadijoje))

• 100 g  tikėjimo tuo, ką darai

• 100 g veiklos, kuri jums ir jūsų (bei projekto) komandai aktuali ir 
motyvuojanti

• 100 g  bendradarbiavimo su tikslinės grupės institucijomis ir įtakingomis 
institucijomis

• 100 g projekto kokybiško įgyvendinimo (rekomenduojama kurti aiškų 
produktą, kurio vertę gaunate ne tik jūs, bet ir plati tikslinė auditorija)

• 100 g aiškaus veiklos plano

• 100 g nuolatinės kokybiškos sklaidos

• 100 g poveikio tyrimo viso projekto metu (rekomenduojama rinktis 
„Poveikis+“ priemonę)

• 100 g veiklos tęstinumo partnerinėse institucijose panaudojant rezultatus 
ir pagal poreikį juos tobulinant

P. S. pagal galimybes slapto ingrediento: būti tinkamu laiku, tinkamoje 
vietoje bei pasakyti tinkamą sakinį tinkamam žmogui
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Slice of project – slice of life!

A base is the most important!



Partneriai

Jei galite nesirinkti atsitiktinių partnerių – nesirinkite

Jei neturite tokios galimybės: partnerių paieškai skirkite 
daug laiko 

Jei neturite tam laiko – nepradėkite projekto, nes nuo to 
laiko daugiau neatsiras 
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Partneriai

• Teisingai pasirinkti partneriai: 
• Gyvenantys ar bent tikintys projekto idėja
• Atviri pokyčiams
• Atsakingi

• Geranoriški
• Įgyvendinantys projektą ne dėl projekto 
• Turintys idėją (ir noro), kaip skleisti projekto 

rezultatus, strategiją, kaip pasiekti tikslinę 
auditoriją ir kaip jai perduoti produktą
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Profesinio mokymo specialistų kompetencijų ugdymas mokymui 
pozityvios tėvystės srityje

positiveproject.eu

2015 09 01 – 2017 11 30 

P R OJ E K T E  DA LY VAVO > 7 0  I N S T I T U C I J Ų  
N AU D O S  G AV Ė J Ų

http://positiveproject.eu/


Sveikatai palankios mitybos inovatyvaus mokymo metodologijos
vystymas ir praktika ikimokykliniame ir pradiniame ugdyme

healthedu.emundus.eu

healtheducommunity

2016 10 01 – 2018 10 30 

P R OJ E K T E  DA LY VAVO > 1 6 0  I N S T I T U C I J Ų  
N AU D O S  G AV Ė J Ų

http://healthedu.emundus.eu/


Partnerystė: kaip jos pasirinkimas atvedė iki 
tvarių rezultatų, kokie iššūkiai mus pasitiko

• Dirbantys projekto srityje

• 2 iš 6 nežinomi iš anksčiau

• Dirbantys projekto srityje

• Visi 7 bendradarbiavome 
ankstesniuose projektuose





Projekto rezultatai ir jų „įdarbinimo“ 

strategija/priemonės nacionaliniu ir europiniu lygmeniu 

Išsami nacionalinė analizė projekto 
tematika + tarptautinė analizė

Tarptautiniai mokymai + 
nacionaliniai mokymai tikslinei 
grupei

Metodinė medžiaga + seminarai, 
testavimas

Skersinės veiklos: sklaida, 
vertinimas, eksploatavimas, 
tvarumas

Išsami nacionalinė analizė 
įtraukiant tikslinę grupę  + 
tarptautinė analizė

Edukacinių mokymų 
programa ir užsiėmimai*

Tarptautiniai mokymai 

Metodinė medžiaga*+ 
seminarai, testavimas 

Skersinės veiklos
*Teorinė ir praktinė dalys, vaikų piešinių konkursas, vaikų kelionės į 
natūrinius ūkius, maisto įmones, vaikų ir šeimos valgymo kultūros 
formavimas (patarimai, seminarai, diskusijos), patiekalų, 
dalyvaujančiose ugdymo įstaigose, analizė ir meniu atnaujinimas 
pagal poreikį, ugdymo įstaigų personalo mokymai, mokymai, 
seminarai bendruomenei, 



Kas padeda ir kas trukdo tvarumui?

Padeda:

• Veiklos ir rezultatas svarbiau už biudžetą

• Partnerių vieningas požiūris į rezultatą ir 
jo panaudojamumą

• Koordinatoriaus lankstumas, 
tolerantiškumas, griežtumas ir 
geranoriškumas

• Kokybiškas bendradarbiavimas

• Tikslinių grupių (institucijų) įtraukimas į 
projektą (pvz., 30:15:5)

• Kokybiško laiko skyrimas projekto 
veikloms

• Sklaida 24/7

• Augimas projekte (kai projekte įgytos 
žinios suteikia jėgų darbui ir 
motyvacijos)
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p.s. Adaptuota pagal Redbull šūkį



Kaip užtikrinti tolimesnį projekto metu sukurtų rezultatų 
panaudojimą (projektui pasibaigus)?

• Naudoti produktą partnerinėse institucijose ir toliau skleisti jo 
naudą, tobulinti jį

• Parodyti produkto naudą ir svarbą institucijoms-naudos 
gavėjoms



Svarbūs
žmogiškieji 
PROJEKTO 
SĖKMĖS 
FAKTORIAI

• Koordinatoriaus lankstumas, 
tolerantiškumas, profesionalumas, 
gebėjimas dirbti komandoje, 
SAVALAIKIS komunikavimas, 
atvirumas iniciatyvoms, naujoms 
idėjoms, projekto komandos 
palaikymas, dėkingumas

• Koordinatoriaus, o ir visos 
komandos geranoriškumas, 
atsidavimas projektui

• Projekto komanda (projekto 
komandos narių pagalba, 
supratingumas, patirtis, patarimai)
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Socio-emocinių gebėjimų lavinimas pradinio ugdymo klasėse

smile.emundus.eu 

p.s.Smile

2019 09 01 – 2022 08 31 

J U N G T I S  K V I EČ I A M E  P R A D I N Į  U G DY M Ą  
T E I K I A N Č I A S  I N S T I T U C I JA S



Tegu ir Jūsų įgyvendinamas projektas būna: 
Paprastas (bet ne prastas) ir dieviško skonio
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Linkiu kantrybės, atsakomybės, 
atidumo, lankstumo, nuoširdaus 
bendravimo ir sėkmingo projektų 

inicijavimo bei jų rezultatų tvarumo

Dėkui už skirtą laiką

vida.drasute@gmail.com 
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